(]
L
o
Ll

UZSONNA

Vanilias tej

Kuglof
Allergének:
1,3,7
EN: 346
75:9,5 TZ5:1,6 FH:12,6
SZH: 53,2 CK: 14,2 50:1,1

Tojdsleves
Lecsos pulykaragu

Parolt rizs
Narancs
Allergének:
1,3,6,7,9,10
EN: 747
75:31 T25:2,8 FH: 30,1
SZH: 87,3  CK:7,8 50:3,6

Magyaros vajkrém

Teljes ki6rlésd kenyér

Kigyouborka
Allergének:
1,7
EN: 213
75:5,1 TZ5:3,2 FH:7,1
SZH: 34,6 CK: 2 50:0,8

Magyer Menzén  HUNGAST

DUNAUJVAROS

Tea
Kérozott
Félbarna kenyér
Retek

Allergének:
1,7

EN: 281
75:5,2 T25:3,2
SZH: 40,6  CK:6

FH: 15,9
$0:1,1

Csontleves
Fokhagymas csirke csikok
Majorannas
burgonyafézelék
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,3,6,7,9,10,12
EN: 674
25:15,6 T25:3,3 FH:31,7
SZH:102,5  CK:3,2 50:3,4
Edami sajt
Margarin
Kifli
Allergének:
1,6,7
EN: 319
75:13,6 T75:8,2 FH: 15,2
SZH: 31 CK: 1,7 50:0,9

ETLAP

Altalanos iskola felsé tagozat

szerda

Tea
Sajtkrém
Zsemle
Paradicsom

Allergének:
1,6,7

EN: 229
25:6,5
SZH: 35,2

TZS: 4,2 FH: 7
CK: 4,4 $0:1

Sertésragu leves
Aranygaluska
Vanilids ontet

Alma

Allergének:
1,3,6,7,8,9,10

EN: 882
75:30,3
SZH:110,4

TZS: 8,2
CK: 30,2

FH: 38,1
$0:1,8

Gépsonka
Margarin
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,6
EN: 238
75:5,5 T75:1,9 FH: 15,2
SZH: 31,8 CK:0,7 $6:1,7

csutortok

Tej
Dzsem
Margarin
Félbarna kenyér

Allergének:
1,7

EN: 330
25:5,7 T25:2,5 FH: 13,8
SZH:56,9  CK:22,8 50:0,9

Zellerleves

Szezdmmagos szarnyas
husrold

Sargaborso fézelék
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,3,6,7,9,10,11
EN: 738
75:19,9 T25:2,8 FH:37,9
SZH: 91,1 CK:2,1 50:3,5
Sertés parizsi
Margarin
Zsemle
Z6ldpaprika
Allergének:
1,6
EN: 262
75:11,3 TZ5: 4,4 FH: 9
SZH:30,9  CK:0,7 $6:1,3

Tea
Tojdskarika
Margarin
Félbarna kenyér
Retek
Allergének:
1,3
EN: 304
75:8,8 Tz5:3
SZH:37,8  CK:4

FH: 14
s0:0,7

Limonadé
Rantott csirkemell
Burgonyapiiré
Vegyes salata

Allergének:
1,3,7,12
EN: 700
75:15,2 T25:4,7 FH: 34,2
SZH:989  CK:139  SO:28

Gylmolcsjoghurt

Teljes ki6rlésd kifli

Allergének:
1,7
EN: 229
75:3,1 T25: 2 FH:7,8
SZH: 40,7  CK:16,3 $0:0,7

EN:
ZS3

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

Kérek me;?/

2020.03.02.-2020.03.08.

szombat

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen 1évé allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsorokban keresztszennyezédéssel el6fordulhatnak a kovetkezé allergének:
1. Glutént tartalmazo gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Foldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezdammag; 12. Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatest(ek.
Kérlink, az ételek allergén tartalmarél, valamint a diétas étlaprol érdeklédj kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A sziikség szerinti étlapvaltoztatasért elére is elnézésedet kérjlik, megértésedet koszonjlik.

*A csillaggal jelolt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu) megtekintheté.

(GYERMELYI

FH:
e

FH:
SO:

FH:
sO:

Tapanyagtartalom jel8lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

vasarnap

Allergének:

TZS: FH:
CcK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

L
szupermenza
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UZSONNA

Kakaos tej
Brids

Allergének:

1,3,6,7

Tz5:3 FH: 11,4
CK: 17,2 50:0,6

Tavaszi leves
Székelykdposzta

Teljes ki6rlésd kenyér

Korte

Allergének:
1,3,6,7,9,10

TZS: 4,4 FH: 34,6
CK:5 $0:3,6

Kenémajas
Kifli
Zoldpaprika

Allergének:
1,6,7,10

TZ5: 5,1
CK:2,7

FH: 10,1
50:1,3

1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyord; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diéfélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12. Kén-dioxid; 13. Csillagfirt; 14. Puhatest(ek.

DUNAUJVAROS

Tea
Parizsi
Margarin
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,6
EN: 287
75:11,5 TZS: 4,5 FH: 10,5

SZH: 35,2 CK:3,6 50:1,6

Alfoldi tésztaleves
Eszterhazy szarnyas ragu
Parolt rizs

Allergének:
1,3,6,7,9,10

EN: 726
75:28,1
SZH: 86

TZS: 4,4
CK:8,7

FH: 28,9
$0:2,3

Zsir
Félbarna kenyér
Péréhagyma

Allergének:
1

EN: 373
75:20,7 TZ5: 8,5
SZH:341  CK:09

FH: 8,3
50:0,6

ETLAP

Altalanos iskola fels6 tagozat

szerda

Tea
Majonézes tojaskrém
Teljes ki6rlést kenyér

Sdargarépa hasab

Allergének:
1,3,10
EN: 278
75:7,4 TZ5:1,8 FH: 10,3

SZH: 40,5 CK:3,9 50:0,9

Fejtett bableves
Sajtos-tejf6los makaroni

Alma
Allergének:
1,3,6,7,9,10
EN: 700
75:21 T25:7,7 FH: 25,2
SZH: 102 CK:7,9 50:2

Csemege szalami

Margarin
Zsemle
Allergének:
1,6
EN: 243
75:10,5 TZS: 4,1 FH: 7
SZH: 30,2 CK: 0,8 sO:1

csutortok

Tej
Gabonapehely

Allergének:
1,56,7,8

EN: 244
75:4,7 TZ5:2 FH:9,3
SZH: 42,6 CK: 23,2 50:0,3

Daragaluska leves
Csirkeporkolt
FinomfGzelék

Félbarna kenyér

Allergének:
1,3,6,7,9,10

EN: 704

75:18,6 125:3,3 FH: 36,9

SZH:91,8  CK:18 506:3,6
Trappista sajt
Margarin
Teljes ki6rlésa kifli
Retek

Allergének:
1,7
EN: 286
75:13,4
SZH: 24,5

TZ5: 8,2
CK: 0,4

FH:15,5
50:1,2

Tea
Huspastétom
Teljes ki6rlést kenyér
Kigyouborka
Allergének:
1,6,10
EN: 309
75:12,6 Tz5:5 FH: 11,7
SZH: 36,9 CK: 4,6 SO: 1,6

Paradicsomleves
Tokmagos rantott halfilé
Petrezselymes burgonya

Majonézes
tavaszi saldta*

Allergének:
1,3,4,8,9,10,12
EN: 708
25:40,5 T25:7,1 FH:32,1
SZH: 77,4 CK:9,9 S0:3,3
Puding
Allergének:
7

EN: 96
75:1,6 TZ5: 1,1 FH: 1,9
SZH:183  CK:14,3 50:0,2

EN:
ZS3

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:
SZH:

Kének méy/

2020.03.09.-2020.03.15.

szombat

Allergének:

TZS: FH:
CK: S0:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriiltek feltlintetésre. Az ételsorokban keresztszennyezédéssel el6fordulhatnak a kévetkez6 allergének:

vasarnap

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklddj kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A sziikség szerinti étlapvaltoztatasért elére is elnézésedet kérjiik, megértésedet koszonjlk.

Tapanyagtartalom jel8lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Hazai Alopanyagok @ Magyer Menzén  HUNGAST

I

*A csillaggal jeldlt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu) megtekintheté.

GYERMELYI

niter;

Sz08Y

=

.
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UZSONNA

Tej
Mogyordskrém
Félbarna kenyér

Allergének:
1,5,6,7,8
EN: 371
75:10,8 TZ5:5,6 FH: 14,2
SZH: 55,5 CK: 20,4 50:0,9

Vajas galuska leves
Csikds szarnyas ragu

Parolt rizs
Allergének:
1,3,6,7,9,10

EN: 703

75:28,2 125:5,8 FH: 26,8

SZH: 81,6 CK:2,9 $0:3,4

Zoldflszeres vajkrém
Teljes kidrlésu kifli

Zoldpaprika
Allergének:
1,7,9
EN: 185
75:5,1 TZ5:3,3 FH:5,5

SZH:27,5  CK:19 50:0,7

1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyord; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diéfélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12. Kén-dioxid; 13. Csillagfirt; 14. Puhatest(ek.
Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklddj kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A sziikség szerinti étlapvaltoztatasért elére is elnézésedet kérjiik, megértésedet koszonjlk.
Tapanyagtartalom jel8lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Hazai Alopanyagok @ Magyer Menzén  HUNGAST

DUNAUJVAROS

Tea
Tejfol6s tarod
Félbarna kenyér

Péréhagyma
Allergének:
1,7
EN: 310
25:7,3 TZ5: 4,2 FH: 15,7
SZH: 40 CK: 6,6 s0:1

Zsurmoka leves
Fott tojas
Z6ldborsofézelék
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,3,6,7,9,10
EN: 707
75:18,9 T25:5,5 FH: 34,2
SZH: 86,4 CK: 17 50:3

Zala felvagott
Margarin
Szezdmmagos zsemle

Allergének:
1,6,8, 10,11
EN: 282
2S:13 TZS: 3,9 FH: 10,5

SZH:30,6  CK:0,9 SO:1,4

ETLAP

Altalanos iskola fels6 tagozat

szerda

Tea
Tonhalkrém
Zsemle
Paradicsom

Allergének:
1,4,6

EN: 313
75:10,4 TZ5:1,6
SZH: 38,8 CK:3,9

FH: 15,4
$0:1,1

Frankfurti leves
Makos metélt
Teljes ki6rlést kenyér
Banan

Allergének:
1,3,6,7,8,10,11, 12

EN: 850
75:28,2
SZH: 117,6

TZS:5,7
CK: 17,5

FH: 28,3
$0:3,4

Reszelt sajt
Margarin
Félbarna kenyér

Allergének:
1,7

EN: 329
75:13,5 T25: 8,1
SZH:336  CK:09

FH:17,7
50:1,2

csutortok

Tejes kavé
Fonott kalacs

Allergének:
1,3,6,7,9,10
EN: 330
75:7,6 TZ5:3,9 FH: 12
SZH: 54,4 CK: 17,3 50:0,6

Brokkoli krémleves
Hagymas csirkemaj
Tort burgonya
Csemege izesités(i uborka

Allergének:
1,3,6,7,9,10, 12
EN: 700
75:19,1 T25:1,9 FH: 26,1
SZH:843  CK:2,8 506:3,6
Gépsonka
Margarin
Teljes ki6rlésl kenyér
Retek
Allergének:
1,6
EN: 242
75:5,6 T25:1,9 FH: 15,5
SZH:32,4  CK:0,7 $6:1,8

Tea
Fott tojas
Margarin
Teljes ki6rlésl kenyér
Kigyouborka
Allergének:
1,3
EN: 288
75:8,8 Tz5:3
SZH:35,6  CK:3,6

FH: 13,1
s0:0,7

100 %-os gylimolcslé
Flszeres csirkemell
Sajtmartdssal
Karottas rizs

Allergének:
1,3,6,7,9,10

EN: 709

75:19,6 T25: 4,6 FH:33,9

SZH: 95,4 CK:2,7 s0:2,3

Turé desszert

Alma
Allergének:
5,6,7,8
EN: 144
75:5,3 TZ5: 4,5 FH:3,4
SZH:20,4  CK:12,2 S0: 0

EN:
ZS3

SZH:

EN:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

Kének mé?//

2020.03.16.-2020.03.22.

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriiltek feltlintetésre. Az ételsorokban keresztszennyezédéssel el6fordulhatnak a kévetkez6 allergének:

*A csillaggal jeldlt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu) megtekintheté.

GYERMELYI

szombat

FH:
e

FH:
SO:

FH:
sO:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

vasarnap

Allergének:

TZS: FH:
CK: S0:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

.
S
szupermenzao
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EN: 295
25:79
SZH: 45,8

Kakaos tej

Natur vajkrém

Zsemle

Allergének:
1,6,7

TZ5: 4,8
CK: 14,4

FH: 11,9
50:0,8

Zellerkrémleves

Pritaminos szarnyas ragu
Petrezselymes bulgur

(m)]
L
om
L Allergének:
1,3,6,7,9,10
EN: 700
75:18,8 125:2,3 FH: 29,4
SZH:959  CK:0,9 s0:2,8
Kenémajas
< Teljes ki6rlésd kenyér
= Kigyouborka
5
m Allergének:
o) 1,6,10
EN: 295
75:12,6 TZS:5 FH: 11,7
SZH: 33,7 CK: 1,6 $0:1,6

1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyord; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diéfélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12. Kén-dioxid; 13. Csillagfirt; 14. Puhatest(ek.
Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklddj kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A sziikség szerinti étlapvaltoztatasért elére is elnézésedet kérjiik, megértésedet koszonjlk.
Tapanyagtartalom jel8lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

MAGYAR
SZOLGALTATAS

Hazai Alopanyagok @ Magyer Menzén  HUNGAST

DUNAUJVAROS

Tej
Méz
Margarin
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,7

EN: 323
75:5,7 TZS:2,6 FH:13
SZH: 58,7 CK: 26,2 SO:1

Karfiolleves
Hudsgomboc
Paradicsommartas
F6tt burgonya
Félbarna kenyér

Allergének:
1,3,6,7,9,10,12
EN: 731
75:26,4 T25: 6,8 FH: 26,3
SZH: 92,4 CK: 12 50:3,2

Olasz felvagott
Margarin
Szezdmmagos zsemle
Retek

Allergének:
1,6,8, 11

EN: 282
75:11 T25:2,8
SZH:31,4  CK:09

FH: 10,8
50:1,3

ETLAP

Altalanos iskola felsé tagozat

szerda

Tea
Padlizsankrém
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,3,10
EN: 232
Z5:5,1 TZS:0,9 FH:7,3

SZH: 38,5 CK: 4 50:2,3
Tarkonyos pulykabecsinalt
leves
Kaposztds kocka
Alma

Allergének:
1,3,9

EN: 711
75:24,5
SZH: 92

TZS:2,3 FH: 27
CK: 16,8 $0:3,5

Trappista sajt
Margarin
Zsemle
Zo6ldpaprika

Allergének:
1,6,7

EN: 303
75:13,3 T25: 8 FH: 15,4
SZH: 30,5 CK: 0,7 sO:1

csutortok

Tej
Fatorzs kifli

Allergének:
i1,8,7

EN: 255
75:6,4
SZH: 40,1

TZS:3,2
CK: 13,8

FH: 10,2
50:0,7

Zo6ldséges burgonyaleves
Borsos szarnyas tokdny
Lencsef6zelék
Teljes ki6rlésl kenyér

Allergének:
1,3,6,7,9,10,12
EN: 714
75:21,4 T25:3,2 FH: 39,3
SZH:81,9  CK:23 50:3,2
FUstolt parizsi
Margarin
Félbarna kenyér
Retek
Allergének:
1,6
EN: 293
75:11,5 TZS: 4,5 FH: 11,7
SZH: 34,7 CK: 1 50:1,6

Tea
Tojaskrém
Teljes ki6rlést kenyér
Paradicsom
Allergének:
1,3,7,10
EN: 245
75:5,5 T25: 2,6 FH:9,8
SZH: 37,4 CK: 4,3 50:0,8

Rantott halfilé
Burgonyapiiré
Csemege izesités(i uborka
Csokis puding

Allergének:
1,3,4,5,7,8,10, 12
EN: 705
75:31,9 25: 10 FH: 35,8
SZH:948  CK:15,5 56:3,5
Kocka sajt
Kifli
Allergének:
1,6,7
EN: 197
75:3,4 125:2,2 FH: 6,3
SZH: 31,8 CK: 2,4 50:0,5

EN:
ZS3

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

Kének mé?//

2020.03.23.-2020.03.29.

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriiltek feltlintetésre. Az ételsorokban keresztszennyezédéssel el6fordulhatnak a kévetkez6 allergének:

I

*A csillaggal jeldlt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu) megtekintheté.

GYERMELYI

szombat

FH:
e

FH:
SO:

FH:
sO:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

vasarnap

Allergének:

TZS: FH:
CK: S0:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

.
S
szupermenzao

HUNGasT



Tej
Extra dzsem
Margarin
Félbarna kenyér

Allergének:
1,7
EN: 330
25:5,7 TZ5:2,5 FH: 13,8
SZH: 56,9 CK: 22,8 50:0,9

Lebbencsleves
Csirkeporkolt
Tokf6zelék

\8 Teljes kiérlési kenyér
m
L Allergének:
1,3,6,7,9, 10,12
EN: 700
75:20,1 T25: 4,1 FH: 33,8
SZH:90,1  CK:11,1 $0:3,6
Sajtkrém
< Kifli
= Kaliforniai paprika
S
m Allergének:
) 1,6,7
EN: 239
75:6,8 TZ5: 4,5 FH: 7,1
SZH: 34 CK: 2,4 50:0,9

1. Glutént tartalmazé gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyord; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diéfélék; 9. Zeller; 10. Mustar; 11. Szezammag; 12. Kén-dioxid; 13. Csillagfirt; 14. Puhatest(ek.
Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklddj kiszolgalast végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A sziikség szerinti étlapvaltoztatasért elére is elnézésedet kérjiik, megértésedet koszonjlk.
Tapanyagtartalom jel8lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
*A csillaggal jeldlt ételek fényképes receptje honlapunkon (www.hungast.hu) megtekintheté.

sios) &
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DUNAUJVAROS

Tea
Kérozott
Teljes ki6rlést kenyér

Allergének:
1,7
EN: 261
75:5,1 125:3,2 FH: 14,7
SZH:37,9  CK:57 SO:1,1
Hldsgombac leves
Burgonyas tészta
Céklasalata
Allergének:
1,3,6,7,9,10,12
EN: 754
75:26,5 125:6,1 FH: 26,4
SZH: 97,2  CK:9,2 $0:3,1
Parizsi
Margarin
Zsemle
Retek
Allergének:
1,6
EN: 261
75:11,3 125: 4,4 FH: 9
SZH:30,7  CK:0,7 $0:1,3

EN:
zs:

SZH:

EN:
[ZS3

SZH:

EN:
zs:

SZH:

ETLAP

Altalanos iskola felsé tagozat

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

Allergének:

TZS:
CK:

szerda

FH:
NeX

FH:
SO:

FH:
SO:

EN:
ZSS

SZH:

EN:
Z53

SZH:

EN:
PZ53

SZH:

csutortok

Allergének:

TZS: FH:
cK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: S0:

EN:
zs:

SZH:

EN:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

EN:
ZS3

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

Kének méy/

2020.03.30.-2020.03.31.

szombat

Allergének:

TZS: FH:
CK: S0:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévé allergének keriiltek feltlintetésre. Az ételsorokban keresztszennyezédéssel el6fordulhatnak a kévetkez6 allergének:

GYERMELYI

niter;

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

EN:
zs:

SZH:

vasarnap

Allergének:

TZS: FH:
CK: S0:

Allergének:

TZS: FH:
CK: SO:

Allergének:

TZS: FH:
CK: sO:

.
S
szupermenzao

HUNGasT



